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Skabelon for udarbejdelse af lokale VAR-procedurer: 
Skabelonens felter udfyldes fyldestgørende og sendes efterfølgende til kvalitetssygeplejerske Maria Vestergaard (maves@faxekommune.dk) eller hygiejnesygeplejerske Irene Skytte Damkjær (idamk@faxekommune.dk)
Den lokale VAR procedurer skrives efterfølgende ind i VAR Healthcare af superbrugergruppen 

	Procedure for: 
· Titel på procedure
[bookmark: _GoBack]
	Din tekst:

	Manchet
· Personalegruppen proceduren er rettet mod og eventuelle kompetencer
· Udarbejdet af
· Revideret af

	

	Hygiejne
· Ren eller steril procedure

	

	Udstyr
· Remedier

	

	Forberedelse
· Hvad går forud for udførslen af procedure?

	

	Gennemførsel
· Her beskrives selve udførslen af proceduren, trin for trin. 
· Opstilles gerne i punktform.

	

	Efterarbejde
· Her beskrives relevant efterarbejde i forbindelse med proceduren. 
· DOKUMENTATION; hvilken CURA observation skal knytte til denne procedure!

	

	Indikationer
· Målgruppe for proceduren; på hvilken foranledning skal proceduren udføres?

	

	Mål
· Hvad er målet med denne procedure?

	

	Jura
· Hvem har ansvaret for ordineret behandling (egen læge osv.) – i forbindelse med kompression, er denne behandling, ordineret af e.l. Ved sårpleje: behandlingsansvarlig afdeling/e.l.
  
	

	Information
· Information til borger og pårørende i forhold til aktuel behandling, eksempelvis observationer som borger skal være opmærksom på. F.eks. akutte eller øget smerter.

	

	Observationer
· Hvad skal der observeret i forbindelse med denne procedure, beskrivelse af relevante observationer

	

	Daglig hygiejne
· Beskrivelse af den daglige hygiejne hos borgeren. F.eks. kompression og bad, pleje omkring indstikssted.

	

	Litteratur
· Her kan linkes til evt. litteratur og viden (kan vedhæftes, men ikke et krav)

	

	Media
· Der er mulighed for at understøtte lokale procedurer med billeder og/eller video
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Udarbejdet af kvalitetssygeplejerske- og risikomanager Maria Vestergaard, november 2022
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