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Center for Social, Sundhed & Pleje

Hvor findes handlingsanvisningen? g
Vises som et ikon pd selve ydelsen.

Handlingsanvisningen skal indeholde

Faglig vurdering: Det faglig mdl for ydelsen beskrives

Handlingsanvisning: beskrive i punktform, hvordan ydelsen skal udfgres ud fra
felgende punkter:

e Borgers indsats/ressourcer:

e Medarbejders indsats/handling:

e Scerlig opmaerksomhed:

e Borger erinformeret og samtykker til behandlingen (Ja/Nej)e:

Der kan indscettes relevante links til VAR procedurer og/eller lokale instrukser via
instruks.faxekommune.dk.

Links

Titel

Link *

Handlingsanvisningen skal altid afspejle den aktuelle beskrivelse for udfgrelsen af
ydelsen over hele dggnet.

Det skal tydeligt fremga:

e Hvad skal der ggrese

e Hvordan skal det garese

e Hvem ggr hvad og i hvilken roekkefglge?

e Om det skal gaeres i dag, aften eller nattevagt

Opfelgningsdato md IKKE redigeres da den fglger ydelsen. Datoen for sidst
vurderet ajourfares lgbendes fil aktuelle dato.
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Center for Social, Sundhed & Pleje

Eksempel pa en beskrevet handlingsanvisning - ydelsen indeholder hjcelp til personlig
pleje

Borgers indsats/ressourcer:

» V2 time fer planlagt besgg placerer borger badeboenk midt i brusekabine, sé& hun kan
sidde med ansigtet vendt mod dbning.

» Hun placerer sceben pd armatur, s& hun kan n& den under badet.

» Hun indstiller selv temperatur pd& vandet.

» Borger skyller hdr og krop, og vasker ansigt, overkrop, ben og for neden.

Medarbejders indsats/handling:

» Borger hjcelpes med hdrvask og vask af fgdder.

» Guides fil at anvende ve. arm til hdrvask i stigende omfang.
» Guides til selvstcendigt at terre kroppen.

» Fér hjcelp til at terre héret.

Scerlig opmcerksomhed:
» Vandet md ikke veere for varmt, da borger fé&r dndengd af damp.

Borger er informeret og samtykker til planen (Ja/Nej)e:
Ja, borger samtykker til planen

Eksempel pda en beskrevet handlingsanvisning — ydelsen omfatter sarbehandling

Borgers indsats/ressourcer:

» Borger finder selv sérkassen frem.

» Hun scetter sig i loenestolen med benene pd fodskammel og har trukket buksebenet op

Medarbejders indsats/handling:

» Afdcekningsstykke loegges pd fodskamlen og remedier findes frem
» Séret afvaskes med lunket vand

» S&rbund revideres med curette

» S&rkanter smgres med barrierecreme

» Hypergranulation smgres med Betnovat

» Der ilcegges physiotulle og ter forbinding

Scerlig opmecerksomhed:
» Infektionstegn og obs. Diabetes

Borger er informeret og samtykker til planen (Ja/Nej)2:
Ja, borger samtykker til planen
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Center for Social, Sundhed & Pleje

Eksempel pa en beskrevet handlingsanvisning for £L - ydelsen indeholder hjcelp il
praktisk hjcelp

Morgen ca. kl. 9.00:

Borgers indsats/ressourcer:

» Borger sidder pd en stol ved spisebordet og medinddrages i forhold fil valg af pdlceg fil
morgenmaden og frokost (borger tager selv sin smurte mad il frokost).

» Borger indtager selv sine maltider ved spisebordet nér denne er anrettet

Medarbejders indsats/handling:

» Der smgres to franskbredsmadder med et tykt lag smer og med borgers valg af pdlaeg
» Der serveres frugt efter borgers valg, 1 glas mcelk og 1 kop neskaffe

» Der skal smeres 4 halve rugbrgdsmadder med borgeres valg af pdleeg. Dette anrettes
pd& en tallerken og scettes i kgleskabet p& nederste hylde.

» Der scettes en drikkedunk med sugerer klar i kgleskabet til frokosten

Scerlig opmcerksomhed:
» OBS pd fejlsynk og at borger er undervcegtig

Aften ca. kl. 18.00:

Borgers indsats/ressourcer:

» Borger sidder pd& en stol ved spisebordet og inddrages i valg af foerdigret fra fryseren
» Borger indtager selv sine madltider ved spisebordet nér denne er anrettet

Medarbejders indsats/handling:

» Foerdigretten scettes i mikroovnen - se vejledning pd pakken.

» N&r retten er varm, anrettes den pd en tallerken og der serveres 1 glas saftevand

» Proteindesserten gares klar og scettes pd sofabordet ved lcenestolen, sammen med en
tallerken med smdakager

Scerlig opmcerksomhed:
» OBS p& om borger har spist sin morgenmad og frokost
» OBS pd fejlsynk og at borger er undervcegtig

Borger er informeret og samtykker til planen (Ja/Nej) ¢:
Ja, borger samtykker til planen
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