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Denne instruks skal ses som en retningslinje for, hvordan borgere med
alkoholproblemer h&ndteres.

Formadlet er at vaere pd forkant inden problemer, som fglge af alkohol,
opstar. Instruksen &bner op for mulighederne for at udarbejde lokale
arbejdsgange og retningslinjer omkring alkoholforbrug. At filgodese
feellesskabets bedste.

Husorden
En lokal husorden beskriver de generelle retningslinjer for hdndteringen af

borgere med alkoholproblemer. Med afscet i de overordnede principper
beskrevet i denne vejledning, udarbejdes en husorden lokalt p& de enkelte
enheder.

Borgere med alkoholproblemer
Borgere med alkoholproblemer defineres som en gruppe, hvor

alkoholforbruget forstyrrer enten den enkelte eller fcellesskabet. Det
kan vcere de sociale relationer eller de funktioner, man skal varetage.

Den lokale ledelse har ansvaret for at indholdet i denne instruks formidles og
efterleves lokalt.

Principper for udarbejdelse af lokal husorden:

Alkoholforbrug er i udgangspunktet den enkelte borgers eget ansvar, men

alkoholforbruget mé ikke gé& ud over feellesskabets bedste, derfor:

e Skal der altid veere alkoholfrie alternativer nér der serveres eller
udskcenkes alkohol
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e Der skal fastscette en greense for alkoholindtag ndr borgeren opholder
sig i foeellesomrdder

o [falescette alkoholproblemer overfor borgeren

e Der bgrinformeres om problemerne med at indtage medicin sammen
med alkohol

e Det bar drgftes, hvordan man héndterer "ungdig pleje” pga.
alkoholoverforbrug

e Der ber fastscettes regler for, at borgerne ikke md indtage alkohol, nér de
arbejder med maskiner p& dagcentrenes voerksteder

e Det kan drgftes, hvordan man h&ndterer kommunikation mellem
medarbejder og borger pga. alkoholoverforbrug

Der er mulighed for at f& sparring fra Rusmiddelcentrets konsulenter til at
udarbejde den lokale husorden.

| Cura beskrives borgers problemer med alkohol under Sygeplejetilstande —
Psykosociale forhold — Problemer med misbrug

Psykosociale forhold
Problemer med misbrug
Problemer med socialt samvaer

Problemer med trivsel

Psykosociale forhold

Problemer med misbrug Veelges ved problemer med vedvarende og Abstinenssymptomer og psykiske eller sociale
skadeligt brug af medicin, alkohol eller stoffer. felger af et misbrug.

Utilsigtede hcendelser skal indberettes til DPSD via https://www.sundk.dk/uth.

Sager sagsbehandles Igbendes af enhedens UTH-ansvarlige medarbejder.
Lcering, sparring og refleksion med afscet i patientsikkerhedsarbejdet, baer
veere en fast del af personalemaderne.

Der udfares Igbende kvalitetskontrol p& den sundhedsfaglige journalfering i
CSSP, b&de lokalt og af Kvalitetsenheden
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