
Find også denne folder på Faxe Kommunes intranet under  ”Hjælp og værktø-

jer” →  ”Særligt for ansatte i CSSP” → ”Ældrereformen” og på CURA under XX  

 

Indmøde og tjek-ud i teams 

på Faxe Kommunes plejehjem 

Center for Social, Sundhed & Pleje  



Fælles indmøde i eget team  

Hvorfor vi gør det: 
Så alle ved hvordan alle teamets borgere har det på dagen og  kan give dem en god, 
tilpasset og tryg pleje. Og for at vi kan få planlagt dagen så godt som muligt fra 
start.  

Så vi kan dele viden fra overleveringen fra tidligere vagtlag i teamet og planlægge 
dagen ud fra både overleveringen og viden i CURA.  

En fra teamet leder mødet ved at holde styr på snakken og sørge for, at vi kommer 
godt rundt om det vigtigste. 

 
Vi skal nå at tale om:  

1. Hvad siger overleveringen – noget nyt, vi skal vide? 

2. Hvem af borgerne har brug for ekstra opmærksomhed /særlig pleje (Fokus 
på borgere med rød eller gul triagering)? 

3. Hvad skal gøres i dag, og hvem gør hvad?   

4. Er der noget, vi er i tvivl om? 
 

Hvis noget er uklart, finder vi ud af, hvem der spørger ind til det, og hvornår vi får 
svar. 

 

 

 

Fælles tjek-ud i eget team  

Hvorfor vi gør det: 
For at slutte dagen ordentligt af – så vi får delt det, der er vigtigt, og får sikret at alt 
der skal stå i CURA til næste vagtlag er skrevet ind. 

Vi aftaler hvad der skal overleveres til næste vagtlag, og den der skal give overleve-
ringen tager noter, så alt der skal gives videre kommer med  

Mødelederen holder styr på snakken, så  vi komme rundt om det vi skal.  
 

Vi skal nå at tale om:  

1. Har vi set ændringer hos nogen, der ikke er som de plejer at være eller har  
        det som de plejer at have det?  
         
    Hvis ja—er de ændringer så dokumenteret i CURA og har vi triageret  
    borger op? 
 
2. Er der borgere, der skal holdes lidt ekstra øje med på næste vagt? 
 
3. Er der noget, vi undrer os over, som de næste hold skal vide eller som vi  
        skal høre andre vagtlag om? 
     
    For eksempel:  
  X har tit hævede ben om aftenen. Hvordan oplever nat det om  
  morgenen og kan du videregive vores undren til dag og høre hvad de  
  ser i løbet af dagen?  
  → Dag observerer at Prebens ben ikke er hævede om dagen. Dvs de  
  hæver om aftenen og vi kan nu handle på det. 
 
  De her tre borgere har snakket meget under aftensmaden de sidste  
  par dage, om at de keder sig meget . Hvis det er mulig at tage dem   
  med på tur om dagen, ville det gøre noget godt.  
 
4. Er der andet der er vigtigst at sige til næste vagtlag? 
 
5. Skal noget tages op på næste teammøde – og hvem sørger for det? 


