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Generelle oplysninger findes under HELHEDSVURDERINGEN og gér pé tvcers af alle

lovgivnhinger.

Alle faggrupper er forpligtede fil at oprette og ajourfgre de Generelle oplysninger.
Link fil Kombits officielle guide: "Guide til Generelle oplysninger v1.6"

Hd&ndtering af hverdagen

Definition

Eksempel

Helbredsoplysninger

Skal indeholde:

e Sygdomme/diagnoser. Hvis
oplysningerne kommer fra
borger/pdrerende skal dette fremgd

e KRAM-faktorer (Kost-Rygning-Alkohol-
Motion)

e Seneste indlaeggelse/r

e Medicingennemgang - dato

e Dato for dialog om HLR (Hvis borger
gnsker genoplivning)

SYGDOMME/DIAGNOSER:

- KOL siden 2020

- Blodprop i benet (DVT) i maj 2022

- Diabetes type 2. siden 40-Ars alderen
- Forhgjet blodtryk (BT)

- Skinnebenssér ve. ben

- Slidgigt i ryg, fingre skuldre og knce

- Hoftefraktur september 2025

- Borger lider af sgvnproblemer

- Borger oplyser, at hun har tfendens fil
blcerebetcendelse

KOST: Spiser varieret. Har trang til sgde sager
RYGNING: Ryger 20 - 30 cigaretter dagligt
ALKOHOL: Kun ved festlige lejligheder

MOTION: Sparsomt, aktuelt ingen pga. hoftebrud

SENESTE INDLAGGELSE/R:

Indlceggelse september 2025, hoftefraktur
Indlceggelse juni 2025 pga. lungebetcendelse,
forvcerring af KOL

MEDICINGENNEMGANG DATO:

Medicingennemgang ved egen lcege sidst 31/8-25.
Nceste gennemgang august 2026. Denise bestiller selv
fid.

DATO FOR DIALOG OM HLR:
Drgftet HLR d. 10. august 2025 - borger gnsker fuld HLR.

Mestring
Hvordan borgeren positivt eller negativt
mesfrer modgang

Denise er nogle dage negativ over sin situation. Med
opmuntring genfinder hun gejsten til at kcempe videre.

Motivation

Borgerens @nsker for sit liv (overordnet mal),

og hvad der motiverer borgeren.

Denise gnsker at forblive selvhjulpen og klare sig i eget
hjem. Det betyder meget for Denise, at hun kan samle
familien, vcere en aktiv del af hendes barnebarns liv og
fritidsaktiviteter.

Ressourcer

De ressourcer, borgeren har i forhold til at
lzse dagligdagens opgaver. Det kan vcere
bdde fysiske og mentale funktioner

Denise kan godt lide udfordringer og er god til af lcere
nyt.

Udarbejdet af dokumentationsgruppen for Cura Omsorg 10.2025, vers. 1 —revideres efter behov

Side1af2



https://dok.kombit.dk/Media/638312215329053090/FSIII%20Guide%20til%20generelle%20oplysninger.pdf

2

Center for Social, Sundhed & Pleje

Vaner
Det som borgeren plejer at ggre som er en
naturlig del af sin hverdag.

Denise vil gerne have smykker og lcebestift pd hver
morgen.

Hjcelpemidler
De hjcelpemidler borger anvender. Kan
bdde veere selvindkgbte eller bevilliget.

Denise anvender rollator
Har selv anskaffet badebcenk.

Borgers baggrund

Uddannelse og job
Borgerens oplysninger om uddannelse og
arbejdsliv.

Har altid arbejdet som renggringsassistent i forskellige
virksomheder.
Fik tilkendt helbredsbetinget fartidspension som 60-arig

Livshistorie

Borgerens fortcelling om sit liv.

Her dokumenteres ogsd borgerens gnsker
for den sidste tid.

Blev gift som 20-drig. Har 2 bgrn og 4 barnebarn.
Mistede sine forceldre i en ung alder.

Har alfid strikket meget - iscer til bgrnebgrnene
@nsker at blive loengst muligt i eget hjem.

Roller

De roller, borgeren angiver at have. Det
kan fx vcere rolle som cegtefcelle,
bedsteforcelder eller aktiv i beboerforening.

Agtefcelle, mor, svigermor og bedstemor
Har tidligere veeret den samlende figur i vennekredsen.

Kontakter

Netvecerk

Personer som er taet pd borgeren, og som
giver praktisk og/eller fglelsesmcaessigt
stgtte og omsorg overfor borgeren.
Netvcerk kan vcere offentligt eller privat.

God og hyppig kontakt fil bgrn og barnebarn.
/Agtefcelle er en stor statte i dagligdagen.

Denise ncermeste venner er Jonna og Birthe fra
strikkeklubben der kommer pd besag hver onsdag.

Boligens indretning

Boligens indretning
Udfyldes med afkrydsning med mulighed for
bemcerkninger

' Ja O Nej O Ukendt

Bemaerkninger t

2 trin op til hovedder
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