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At sikre borgerens retssikkerhed, selvbestemmelsesret og medinddragelse i
forbindelse med samtykke til sundhedsfaglig behandling, videregivelse af
oplysninger samt vurdering af borgers samtykkekompetence.

Endvidere af sikre, at medarbejderne kender deres kompetencer, ansvar
og opgaver og ved hvordan de skal forholde sig under givne
omstcendigheder, sdledes at deres sundhedsfaglige virke er i
overensstemmelse med relevant lovgivning.

Det er ledelsens ansvar, at personalet har kendskab til instruksen og at
denne efterleves lokalt.

Samtykke:

Samtykke er en persons frivilige og informerede accept af en
sundhedsfaglig behandling eller indgriben. For at samtykke er gyldigt, skal
personen have modtaget filstraekkelig information om behandlingens
formdl, risici og alternativer.

Habilt samtykke:

Habilt samtykke betyder, at personen, der afgiver samtykket, er mentalt i
stand til at forstd konsekvenserne af sin beslutning. Personen skal voere i
stand til at overskue situationen, vurdere informationen og tfreeffe en
selvstaendig beslutning uden pres. Dette er ofte vurderet ud fra alder,
mental filstand og sygdom.

N&r du som medarbejder varetager sundhedslovsydelser, er det dit ansvar
at indhente samtykke inden:

o Kontakt til sundhedsfaglige parter (lcege, sygehus mv.)
o Opstart of pleje og behandling
e /ndringeri pleje og behandling
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For at du kan indhente et gyldigt samtykke, krcever det ferst og fremmest
en vurdering af, borgerens samtykkekompetence, dvs. om borgeren eri
stand fil at give et gyldigt samtykke eller €;.

Du skal derfor ogsd foretage en vurdering af borgerens habilitet.

Hvornar skal der informeres?

Ingen behandling mé indledes eller fortscettes uden borgeren har
givet informeret samtykke. Informationen skal gives lgbende.

Ved behandling forstds undersagelse, diagnosticering,
sygdomsbehandling,

Genopftreening, sundhedsfaglig pleje og sundhedsfaglige
forebyggelsestiltag over for den enkelte beboer mv.

Hvad skal infformationen indeholde?

Informationen skal omfatte orientering om sygdommen
(helbredstilstanden), muligheder for behandling og konsekvenser af
at blive/ ikke blive behandlet — p& et sprog som er tilgaengeligt.
Informationspligten skcerpes jo mere ncerliggende eller alvorlige
komplikationer/ bivirkninger kan vcere gloeder bdde for plejefagligt
- eller sundhedsfagligt personalet og egen lcege.

Hvordan skal information gives?

Informationen skal gives p& en hensynsfuld made.

Der skal tages hensyn til alder, modenhed, forst&elsesevne, erfaring,
situationen som s&dan - kort sagt den enkeltes individuelle
forudscetninger.

En trykt information kan ikke st& alene, men skal suppleres med
mundftlig information afpasset efter den enkeltes beboers og
behandlingssituation.

S&fremt borgeren (den pdragrende) frabeder sig information er der
stadig tale om informeret samtykke selvom informationen kan vcere
begrcenset. Det afgerende er at informatfionen er begroenset efter
borgerens/ den pdrarendes egne ansker.

Hvem skal/ ma der gives information {il?

Informationen md& kun gives til pargrende hvis borgerens giver sin
tiladelse hertil.

Hvis borgeren varigt mangler evne til at give informeret samtykke
skal informationen gives fil voerge eller ncermeste pdrgrende
(cegtefcelle/ samlever, bearn, saskende eller personer borgeren er
tcet knyttet fil).

Borgeren skal ogs& have informationen og inddrages i draftelserne
af behandlingen, i det omfang borgeren forstar
behandlingssituationen, medmindre dette skader borgeren.
Borgeren filkendegivelser skal, i det omfang de er aktuelle og
relevante, tillcegges betydning.

Tidligere udtrykte ansker, skal tillcegges betydning, og indgd som et
element i sundhedspersonens behandlingsovervejelser, i det
omfang de md& antages forsat at veere aktuelle og relevante.
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Hvornar skal der gives samtykke?

Inden der indledes og/ eller forscettes enhver form for behandling
Hvis man eri tvivl om hvor meget af en behandling et samtykke
geelder for bar der Igbende informeres og p& denne made sikrer, at
samtykke gcelder for den del af behandlingen man er i gang med.

Samtykket skal dokumenteres i Cura

Tilbagekaldelse af samtykke:

Et samtykke kan filbagekaldes pd et hviken som helst tidspunkt af
behandlingen (for hele eller dele af behandlingen).

Bliver samtykket tilbagekaldt mé& behandlingen stoppes. Dette
geelder dog ikke. Hvis samtykket til at indlede behandling kan
undlades.

Dette skal dokumenteres i Cura

Hvornar kan samtykke undlades?

Akut behandlingsbehov

Borgeren befinder sig i en situation, hvor gjeblikkelig behandling er
pdkroevet for borgerens overlevelse.

Borgeren befinder sig i en situation, hvor gjeblikkelig behandling er
pdkroevet for pd lcengere sigt at forbedre borgerens chance for at
overleve.

Eller for et vcesentligt bedre resultat af behandlingen.

Samtykket bliver forvaltet til skade for beboeren:

Hvis vcergen/ ncermeste pdrgrende efter sundhedspersonens skgn
forvaltes p&d en mdade, der dbenbart vil skade borgeren eller
behandlingsresultatet kan behandlingen gennemfares med
embedslcegens tilslutning.

Beboeren har ingen vecerge eller ncermeste pargrende:

Hvis borgeren ikke har voerge eller ncermeste pdrarende kan
sundhedspersonen gennemfare behandlingen med tilslutning fra en
anden sundhedsperson give samtykke.

Den anden sundhedsperson skal have faglig indsigt pd omrédet og
ma ikke tidligere have deltaget i behandlingen.

Samtykke skal dokumenteres i Cura under sygeplejefaglige
optegnelser.

Behandling kan udfgres uden samtykke fra anden sundhedsperson,
hvis behandlingen er mindre indgribende m.h.t. omfang og var

Hvis Borgeren protesterer, kan behandlingen ikke gennemfgres med
tvang.

Egen lcege/ embedslcegen involveres, hvis plejen/ behandlingen
herved er uforsvarlig sundhedsmaessigt/ omsorgssvigt.

Samtykke dokumenteres i Cura.




