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Instruks for

Leftehold

-assistance til akutte lgfteopgaver

Gceeldende for

Ansafte i hlemmeplejen og hjemmesygeplejen.

Malgruppe og
anvendelsesomrdde

Hijemmeplejen og hiemmesygeplejen

Dokumenttype

Samarbejdsaftale og lokal Version 1.0
instruks

Udarbejdet af

e Chef for hjemme- og Dato for ikrafttrcedelse Juli 2023
sygeplejen Mona Funch

e Beredskabsinspektar Michael
Tedaldi Lohse, MSBR

e Kvalitetssygeplejerske- og
risikkonanager Maria
Vestergaard

Godkendt af

Chef for hjemme- og Dato for nceste ajourfering Juli 2024
sygeplejen Mona Funch
Beredskabsinspektar Michael
Tedaldi Lohse, MSBR

Formdl med instruksen

Faxe Kommune har indgd&et samarbejde med Midt- og Sydsjcellands Brand
og Redning om assistance til akutte Igfteopgaver. | denne instruks beskrives
opgaven samt hvilke kriterier der skal voere opfyldt, fer lafteholdet rekvireres.

MSBR’s lgftehold kan vcere behjcelpelige med:
e Loffeopgave = lgfte borgeren fra gulv til egne ben, stol
e Forflytningsopgave = forflytte borgeren fra A fil B, hvor det ikke er akut
loft

Begreber

MSBR: Midt- og Sydsjcellands Brand og Redning

Beskrivelse af opgaven

S&fremt en borger falder og kommunens medarbejdere ikke kan forflytte
borgeren, enten ved at vcere to medarbejdere eller ved brug aof
hjcelpemidler, kan kommunen kontakte Midt- og Sydsjcellands Brand &
Redning (MSBR). Faxe Kommune harindgdet aftale med MSBR om assistance
med Igftehold.

Hvem kan rekvirere

Er der en forflytningsvejleder pd arbejde, skal der altid rettes til denne (oversigt
over forflytningsveijledere kan ses p&:
https://instruks.faxekommune.dk/da/instrukser/forflytning-og-fald).

P& baggrund af en vurdering af situationen i hjemmet kan en
forflytningsvejleder, SSA eller sygeplejerske tilkkalde Iafteholdet. S& vidt det er
muligt, skal filkald af Iaftehold altid draftes med distrikislederen.

Hvilke situationer det anvendes?

| de situationer hvor hjemmeplejen ikke ved egen hjcelp og med Igfteudstyr
kan lgfte/forflytte borgeren og det vurderes ngdvendigt i henhold til helbred i
hht. arbejdsmiljgregler samt serviceloven.



https://instruks.faxekommune.dk/da/instrukser/forflytning-og-fald
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Som medarbejder kan du rekvirer assistance fra MSBR's lgftehold nér et eller
flere af felgende kriterier er opfyldt:
e Borger vejer mere end 150kg.
e Borger ligger/befinder sig en position hvor forflytning ikke er muligt
(fastklemt eller fald i smalle passager eller smé rum).
e Hvis borgeren ikke ved hjemmeplejens egen hjcelp kan trcekkes fri fil
anvendelse af eget Igfteudstyr (er forsggt/vurderet).
e Hvis opgaven krcever mere end hjiemmeplejens egne haender.

N&r du kontakter MSBR skal du informere om fglgende:
e Opgave: Forflytning eller Iaft2

Hvorfra og hvortil2

Hvor stor er personen?

Er personen kommet til skade? — er det alvorligt/akut og er der behov

for en ambulance?

e Er der behov for veernemidlere Er hjemmet forurenet eller er der
smitsomme sygdomme som MSBR's personale skal vcere
opmaoerksomme p&?2

Du kontakter MSBR vagtcentral (degnbemandet) pa
telefon: 55720805

Som medarbejder skal du oplyse:
Dit navn
Borges navn samt adresse
Kontakttelefonnummer som skal anvendes under opgaven (vigtigt)
Anscettelsessted (distrikt)
EAN nr. (i forhold til fakturering)
Distrikt @st 5798007698591
Distrikt Vest 5798007698614
Distrikt Nord 5798007699727
o Distrikt Syd 5798007699734
e Scerlige forhold som lgfteholdet skal vaere opmaoerksom pé& (f.eks.
hygiejniske forhold, meget hgj personvcegt ect.)

o O O

Kommunikation p& tveers:
Kommunikationen imellem Faxe Kommunes medarbejdere og MSBR foregdr i

en anerkendende tone. Eventuelle misforstGelser videregives s& konkret som
det er muligt fil den udpegende kontaktperson/samarbejdspartner imellem
MSBR og Faxe Kommune. P& den md&de bliver sikre vi at oplevelserne bliver s&
hdndterbare som det er muligt, for alle parter.

Hvad skal veere tilgoengeligt nér MSBRs lgftehold kommer ud?

e Faxe Kommunes personale skal veere pd adressen ved ankomst og
har selv medbragt Igffeudstyr.

¢ Faxe Kommunes personale har ansvar for borgerens fysisk helbred, og
vurderer om der er behov for en ambulance, Icege eller lignende.

¢ Faxe Kommunes medarbejdere er ftilstede under hele lgfteopgaven
og har ansvaret for borgeren og det nedvendige lafteudstyr:
Raiser/Pude.
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e MSBR afsender det efter opgaves omfang nedvendige mandskab fil
aftalt adresse inkl. personligt udstyr (dvs. jakke, handsker og ved behov
masker, briller og overtraeksdragter samt overtroek il sko)

Responstid:
Nar Igfteholdet tilkaldes, vil man f& oplyst en cirka/forventet responstid.

Opgaven forventes Igst inden for en time efter rekvirering.

Dokumentation efterfglgende:
Fald dokumenteres i CURA i observationen "fald”. Tilkalder du Igfteholdet skal
dette ligeledes dokumenteres i den anvendte observation.

Fald X

D Laeg en opgave til Ingen specifik brugerrolle

Sygeplejen Egne

‘ MARKER SOM UAFSLUTTET + GEM




